
Les grandes étapes

✔ Étape 1

Rencontrer des professionnels locaux 

de l’agriculture, de l’agroalimentaire et des administrations 

en charge de ces domaines.

✔ Étape 2

Concevoir des modules 

de l’assiette à l’étable et au terroir.

✔ Étape 3

Trouver et programmer les lieux de visite 

en fonction des produits et des saisons.

Contact :

Didier Chaptal 

Centre d’accueil Cap Saint-Front

43430 Saint-Front

Tel : 04.71.59.56.77

E-mail : cap-st-front@wanadoo.fr

Pourquoi ce projet ?

Le centre d’accueil de Saint-Front a augmenté récemment sa capacité d’accueil
(portée à 150 lits). L’établissement travaille essentiellement avec des jeunes 
scolaires ou vacanciers. Il bénéficie en effet de l’appartenance au réseau de la
Ligue de l’Enseignement et des Œuvres Laïques (FOL). Il dispose en plus d’un
club équestre et d’une ferme pédagogique qui offre aux résidents des possibilités
d’activités souvent très prisées.

Depuis quelques années, nous avons développé nos compétences pour 
proposer et encadrer des séjours dont la thématique principale concerne 
l’environnement, les énergies renouvelables, plus largement le développement
durable. Dans cet esprit, nous souhaitons compléter notre offre par des séjours
sur le bien manger.
Pourquoi ? Dès l’origine le Centre a voulu privilégier une restauration de 
qualité, fondée sur les produits de terroir locaux en partenariat avec les 
agriculteurs et autres fournisseurs en produits du Mézenc (produits laitiers,
viandes, lentilles…).

Parce que l’alimentation est devenue un enjeu majeur de santé publique et
d’identité culturelle, il nous semble opportun et nécessaire de franchir une 
nouvelle étape tout en apportant des réponses aux attentes de notre clientèle.

Les thèmes nouveaux qui pourraient être abordés dans le cadre de ces séjours,
au-delà des contenus classiques d’éducation à la nutrition seraient :
- Le lien au terroir, la traçabilité, par exemple de la flore pastorale 

au lait, au miel et à la viande.
- Les pratiques agricoles, les processus de fabrication,

les aspects réglementaires.
- La distinction des saveurs.
- La relation des hommes aux animaux et aux bêtes.

Effets induits, dynamiques engendrées

Pour les publics accueillis, le premier bénéfice est la découverte d’un terroir et
des hommes qui le mettent en valeur. L’objectif est de montrer le triple lien
entre produits, hommes et terroirs. Pour les partenaires professionnels, la 
transmission des savoirs et des savoir-faire locaux (visite d’exploitation, visite
d’ateliers, observation de milieux) est l’occasion de valoriser leurs compétences
et leurs métiers et de se former progressivement à l’accueil d’autres groupes,
d’autres publics.

Quelle est votre difficulté principale ? 
Quelle solution pensez-vous trouver ?

A ce dessein, il nous faudra développer de nouvelles compétences internes,
élargir notre réseau de partenaires professionnels, imaginer de nouveaux 
supports. Nous sommes demandeurs de rencontres et d’échanges avec les 
professionnels locaux du massif, notamment ceux qui sont organisés autour d’un
produit ou d’une gamme de produits.

INTERPROFESSIONNEL

12 000 nuitées annuelles

Objectif : passer à 15 000

QQuueellqquueess  
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Organisation de séjours
autour du goût et des saveurs 

de terroir Mézenc

Organisation de séjours
autour du goût et des saveurs 

de terroir Mézenc

Action cofinancée par le Ministère de l’Agriculture et les Chambres d’Agriculture d’Ardèche et de Haute-Loire.

- Pôle d’Excellence Rurale du Massif Mézenc-Gerbier - - Pôle d’Excellence Rurale du Massif Mézenc-Gerbier -  



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /SyntheticBoldness 1.00
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for high quality pre-press printing. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later. These settings require font embedding.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308030d730ea30d730ec30b9537052377528306e00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /FRA <>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.000 842.000]
>> setpagedevice


